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編集後記 

 

▶最近の私の楽しみは，歴史的建造物に関するガイドさんの話を聞くことである．今夏は石見銀

山に行ってきた．ガイドさんのお話から，銀の採掘方法，納税の厳格さ，そこに暮らした人々

の生活など，ただ来て，見るだけでは分からなかったさまざまな背景を知ることができた．今

見えているものに当時の息吹を感じた貴重な経験だった．我々の臨床においても，背景を調べ，

それを踏まえて試行錯誤することで，見えているものがより深く，広く感じられるようになる

ことが多い．これが研究の第一歩である．本号にも，臨床上の気づきに対して，丁寧に背景を

検討し，研究疑問を解決しようとしている興味深い論文が並んでいる．ぜひご一読いただき，

その息吹を感じていただければと思う． （S・T） 

▶最近，私のまわり，例えば職場，学会は「学校作業療法」の話題で持ちきりである．本号でも

高等学校における学校作業療法の論文が掲載されている．新聞記事や，学校作業療法に携わる

同僚の話によると，学校作業療法は人材面に課題があるとのこと．学部学生との面談において，

多くの学生は学校作業療法に強い興味を示す一方で，いざ就職活動の時期になると聞かれる「は

じめは病院で経験を積みたい」というお決まりのフレーズは，今も昔も変わらない．学校作業

療法を含め，作業療法の領域はどんどん広がっている．学生には，本誌に掲載される作業療法

の最前線の研究や実践報告に刺激を受け，新しい領域にチャレンジしてもらいたい． （H・K） 


