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令和 4 年度精神科作業療法士研修の開催について  

謹啓 時下ますますご清祥の段、お慶び申し上げます。平素は格別のご高配を賜り厚く御

礼申し上げます。 

 さて、精神科における作業療法士は、個別の精神科作業療法計画を適切に立案できるよ

うになること、その計画に基づき段階的に適切な精神科作業療法を提供しつつマネジメン

トができることが求められており、そのための昨年度に引き続きスキルアップを目的とし

た研修を日本作業療法士協会と協力して下記のとおりオンラインにより開催することとし

ました。 

つきましては、貴下職員の参加につきましてご高配を賜りますようよろしくお願いいた

します。 

謹白 

 

記 

 

１．実施期間 

  令和 4 年 9 月 30 日(金)～10 月１日(土) 

２．実施形態 

  オンライン研修（Zoom ミーティング使用） 

３．研修内容及び参加申込方法等 

  別添「令和 4 年度精神科作業療法士研修実施要領(オンライン研修)」のとおり 

４．参加申込期限 

   令和 4 年 9 月 16 日（金） 
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