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平成２７年度作業療法推進活動パイロット事業報告 



（1）山形県からの地域ケア会議等への派遣調整． 

（2）山形県内各市町村からの地域ケア会議及び日常

生活支援総合事業への派遣依頼に基づき作業療法士

の派遣調整（各地区事業担当窓口との連携）． 

（3）各市町村等から認知症初期集中支援チームへの

派遣要請に基づき作業療法士の派遣調整 ． 

 

  地域支援事業推進委員会 
          活動の目的 



 

（4）地域支援事業派遣要員養成研修会及び認知症初

期集中支援チームに対応する作業療法士育成のため

の研修会の企画． 

（5）生活行為向上マネジメントの事例登録推進を行い，

理念を学ぶとともに実際に使用していく作業療法士を

増やす．また，他職種も交えた生活行為向上マネジメ

ントの研修会の企画運営． 

  地域支援事業推進委員会 
          活動の目的 



作業療法士派遣者養成事業係 

 

生活行為向上マネジメント推進係 

 

認知症初期集中支援チームに関する 

                   研修事業係 

  

         

         

山形県作業療法士会事業内容 



作業療法士派遣者養成事業係 

         （養成事業係） 
 

 

         



 

 派遣者養成事業係の活動 

         

         山形県からの地域ケア会議等への派遣調整を行う． 

山形県内各市町村からの地域ケア会議及び日常生活

支援総合事業への派遣依頼に基づき作業療法士の派

遣調整を行う．（各地区事業担当窓口との連携） 

各市町村等から認知症初期集中支援チームへの派遣

要請に基づき作業療法士の派遣調整を行う． 



地域支援事業派遣要員の登録 

派遣者養成研修会の開催 

 

派遣者養成事業係の活動 



各地区で上期（4月~9月まで）に作業療法士派

遣者養成研修会を実施する．作業療法士派遣

登録希望者に関しては研修会の受講を必須と

する． 

研修会に参加した作業療法士から派遣登録希

望を募り，作業療法士派遣者として登録する． 

 

 
  

  派遣者養成事業係実施計画 
        

         



①経験年数10年以上の作業療法士 

②生活行為向上マネジメントの基礎研修修了者
で登録希望者 

③通所リハビリテーション事業所，訪問リハビリ
テーション事業所，訪問看護ステーション従事者
の登録希望者 

④平成26年度の地域ケア会議派遣登録者 

⑤派遣者養成研修会受講者の登録希望者 

  

  地域支援事業派遣登録基準 



※①②③④の対象者は派遣者養成研修会の受
講を必須． 

都合で研修会に参加できない場合でも登録を希
望することは可とする．それ以外の登録希望者
は⑤の受講は必須とする． 

  地域支援事業派遣登録基準 



  
   地域支援事業派遣者養成研修会 
                  の開催 
研修内容 

介護予防日常生活支援総合事業ガイドライン 

山形県第6期介護保険事業支援計画と地域
ケア会議の役割 

認知症初期集中支援チームに対応する作業
療法士の役割 

地域ケア会議での作業療法士の役割（事例
を通して考える） 

 



  
   地域支援事業派遣者養成研修会 
                  の開催 

• 村山地区 7月4日：参加 75名  

          山形医療技術専門学校                               

• 庄内地区 8月19日：参加 33名 

         鶴岡協立リハビリテーション病院 

• 最北地区 9月3日：参加 44名 

          山形ロイヤル病院  

• 置賜地区 9月19日：参加 26名  

          佐藤病院     

               延べ参加者数１７８名 

 



派遣までの流れ（県士会員） 
 

   

 

 

 

派遣登録申請書の記載 

メール，添付ファイルにて送信 

 
地区担当は，依頼とのマッチング後連絡 
 

事務手続き開始 



平成２６年度から，大分県杵築市の地域ケア会

議をモデルとして，自立支援型地域ケア会議を

県内市町村に普及していく方針を打ち出す． 

 

 

  地域ケア会議に対する 
      山形県の取り組み状況 



平成２７年２月５日，専門職向けの「自立支援型
地域ケア会議運営研修会」を開催． 

県内の作業療法士７０名を含む専門職が参加し
た． 

翌日は事例を通した模擬地域ケア会議が開催
された． 

さらに翌日は，山形市においてリハ専門職も参
加し模擬地域ケア会議が行われた． 

 

 

  地域ケア会議に対する 
      山形県の取り組み状況 



  地域ケア会議に対する 
      山形県の取り組み状況 



モデル市町村（山形市，最上町，鶴岡市，飯豊

町，長井市）での，ケア会議開催のための研修

会として，７月１８・１９日（庄内・最上），８月８日，

９日（村山・置賜）で大分県杵築市の行政担当

者を講師に研修会を開催． 

７月に県士会に対し県内５つのモデル市町村の

作業療法士派遣の依頼． 

 

  地域ケア会議に対する 
      山形県の取り組み状況 



県士会ホームページ 



生活行為向上マネジメントのリーフレット 

                     （2015/04/16） 

地域ケア会議・総合事業で作業療法士が 

  できること(パンフレット)（2015/04/16） 

地域ケア会議・日常生活支援総合事業作業療
法士派遣申込書（2015/04/16） 

 

 

県士会ホームページ 



 





地域支援事業や認知症初期集中支援チームに 

    作業療法士がお役にたちます 
  

 リハビリテーション専門職種である私たち作業療法士は，
様々な作業を通してその人らしく，その人の生きがいに
つながるような，自立した生活をめざし，作業を提供します． 

 

 人の生活は，作業＝生活行為の連続から成り立ってい
ます．そこに焦点を当て，その人が困っている生活行為
がなぜできないのか分析し，できるようになるにはどのよ
うなことを行えばいいのか，私たち作業療法士がお手伝
いします（自立支援） 



県士会ホームページに，派遣申込書を掲載． 

申し込みは，派遣申込書を添付し，県内４地区

（村山・庄内・置賜・最北）の担当者にメールに

て申し込む方法とした． 

 

派遣申し込み方法 



 

 

 

作業療法士派遣者養成事業係 

活動のまとめ 

  

        

         

県から依頼のあった自立支援型地域ケア会議
モデル市町村（５自治体）に対し，１２名の派遣
調整を実施，５２回の開催中２６回にOTが助言
者として出席． 

モデル市町村以外で専門職の派遣を希望して
いる１２市町村に対し派遣調整を行い，６回の開
催中６回助言者として出席． 

 



 

 

 

作業療法士派遣者養成事業係 

活動のまとめ 

  

        

         

上期に，４地区で派遣者養成研修会を開催． 

県から依頼のあった自立支援型地域ケア会議
モデル市町村（５自治体），モデル市町村以外の
１２市町村に対し派遣調整を行い，計３２回のケ
ア会議にOTが助言者として出席． 

派遣登録者 平成２８年３月３１日現在６５名 

平成２８年度は，依頼のあった１８市町村１８６回
のケア会議依頼があり，３４名を派遣調整． 

 



  地域ケア会議に対する 
      山形県の取り組み状況 



  地域ケア会議に対する 
      山形県の取り組み状況 



生活行為向上マネジメント推進係 

         

          



 

 

 

生活行為向上マネジメント推進係  

        

         
生活行為向上マネジメント普及促進のための研

修会開催 

生活行為向上マネジメントの他職種への広報 

事例登録促進，熟練者の登録促進 



 

 研修会の開催 

6月10日  村山南地区ＭＴＤＬＰ演習研修会  59名 

6月11日  置賜地区ＭＴＤＬＰ演習研修会     44名 

6月11日  最北地区ＭＴＤＬＰ演習研修会     20  

6月18日  村山北地区ＭＴＤＬＰ演習研修会 60名 

6月24日  鶴岡地区ＭＴＤＬＰ演習研修会     45名 

7月1日    酒田地区ＭＴＤＬＰ演習研修会    37名 

                  延べ265名 

 



 

  

 生活行為向上マネジメント推進係 

        

         
 7月29日 置賜地区ＭＴＤＬＰ演習研修会  33名 

 8月5日  庄内地区ＭＴＤＬＰ演習研修会    27名 

 8月18日 村山北地区ＭＴＤＬＰ演習研修会 36名 

MTDLPの基礎研修修了者・実践者研修修了者を増やし，

作業療法士の知識・技術の向上と介護保険制度の改定

に伴う作業療法士の役割認識目的に研修会を実施． 

基礎研修修了者約253名，実践者研修修了者約77名とな

った． 

 



認知症初期集中支援チームに関する 
                研修事業係 

         

         



 

  

認知症初期集中支援チームに関する 
                研修事業係 

        

         

認知症初期集中支援チームに関する研修会の開催 

他職種に対し研修会案内を送付し，認知症初期集中支

援チームの中でのOTの役割の啓蒙．    

    

 



 

  

認知症初期集中支援チームに関する 
                研修事業係 

        

         

平成27年11月7日 認知症に関わる専門職向け研修会 

 認知症初期集中支援チームにおける 

         初期対応のアセスメントについて             

                ～DASCの活用とOTの役割～  

 山形県立保健医療大学第2講義室  

            参加：延べ105名 OT 66名 

    

    

 



今後の事業計画 

認知症初期集中支援チームや認知症カフェに
対応する作業療法士の育成と事業支援 

設置予定の情報収集，及び作業療法士配置
の推進 

「さくらんぼカフェ」の山形県認知症施策推進
員の作業療法士との連携． 

認知症カフェに対応する作業療法士の育成・
情報提供 

 

• 士会の体制整備 

 

 



今後の事業計画 

地域支援事業に係る作業療法士の人材育成と 

              派遣体制の構築 

各地区担当窓口を中心に地域ケア会議派遣
調整，派遣の推進 

派遣者の教育及び登録促進員のための研修
会開催（山形県医療介護総合確保基金の助
成を受け各地区で開催し，先進的な自治体
の作業療法士を講師として開催する全県研
修会を企画） 

 

 



今後の事業計画 

地域支援事業に係る作業療法士の人材育成と 

              派遣体制の構築 

介護予防・日常生活支援総合事業に対応で
きる作業療法士の人材育成に関する研修会
を維持期領域委員会に委託 

地域ケア会議や総合事業の派遣調整につい
て，各地区担当窓口と連携のもと調整を行う． 

認知症出前講座講師派遣についても養成事
業係対応を進める． 


